
Kindzentrierte Lebenslagenanalyse

Materielle Lage

Grundversorgung
 Kleidung, Schuhe
 Essen
 Wohnraum
 Körperpflege

Materielle Teilhabe
 Freizeitgestaltung
 Urlaubsmöglichkeiten
 Sicherung der Mobilität
 Wohnungsausstattung
 Wohnumfeld

Soziale Lage

Soziale Kompetenzen
 Aktive Teilnahme am Kita-

Geschehen
 Hilfsbereitschaft
 Konfliktfähigkeit

Soziale Ressourcen
 Familie
 Geschwister
 Freundeskreis

Soziales und emotionales Ver-
halten
 Umgang mit Erwachsenen
 Umgang und Gleichaltrigen

Gesundheitliche Lage

Physische Gesundheit
 Grob- und Feinmotorik
 Krankheiten
 Wohlbefinden

Psychische Gesundheit
 Traumatische Erlebnisse
 Psychosomatische Symptome
 Suchtmittelkonsum in der Familie
 Resilienzkompetenzen

Gesundheitsverhalten
 Ernährung
 Bewegung, Sportaktivitäten

Kulturelle Lage

Kognitive und Sprachentwicklung
 Altersgemäße Entwicklung
 Auffälligkeiten

Spiel- und Arbeitsverhalten
 Anweisungen verstehen und folgen
 Selbstständigkeit

Kulturelle Aktivitäten
 Besuch von Kino, Theater, Zoo, 

Bibliotheken,
 Vorlesen zuhause

Medienkonsum
 Fernseher
 Smartphone

Ressourcen und Schutzfaktoren Interessen, Talente, Begabungen

Familie des Kindes

Name des Kindes
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